
L’altra metà del mare

Prendendo spunto dal precedente libro L’altra metà del fiume, abbiamo volu-
to raccogliere in un secondo volume anche i racconti di mare. L’altra metà
del mare segue di un anno L’altra metà del fiume. Questo racconta il mare,
quello il fiume: entrambi sono stati scritti da donne canoiste. Ciascuno ha
una propria dimensione. Il filo “azzurro e salato” che lega tutti i racconti è
la passione per il mare e la voglia di solcarlo in kayak o in canoa; ma non
solo: c’è il desiderio di trasmettere le emozioni provate, le scoperte fatte, le
esperienze maturate; c’è poi la speranza di contagiare altre, di diventare sem-
pre più numerose, di infondere lo stesso entusiasmo ad amiche, sorelle,
madri; c’è anche l’amicizia, il rispetto, il coraggio, la paura, la capacità di
mettersi in gioco e di divertirsi… il mare ci ha fatte conoscere ed al mare
rivolgiamo un collettivo tributo.
L’altra metà del mare è dedicato alle donne che praticano con amore e pas-
sione questa attività… con l’augurio di essere sempre di più, al fine di colo-
rare anche di rosa il meraviglioso pianeta azzurro.

Tatiana Cappucci è nata a Latina il 4 aprile 1970. Ha studiato a Roma, ha vissuto a Lisbona,
ha lavorato a Napoli per quasi dieci anni e da qualche tempo si è trasferita nel milanese, per
amore e per lavoro. Ha studiato per anni il flauto traverso e lavora come avvocato; adora dor-
mire, leggere e pagaiare. Si è appassionata al kayak da mare quando un amico napoletano le
ha fatto scoprire le gioie della navigazione. Da sempre iscritta a Sottocosta (associazione ita-
liana per la cultura e la diffusione del kayak da mare), è diventata Istruttore e Guida Marina
Sottocosta – Federazione Italiana Canoa Turistica ed è al momento la sola donna Maestro di
canoa da mare della Federazione Italiana Canoa Kayak: ha partecipato al progetto editoriale
de L’altra metà del mare con la segreta speranza di non rimanere l’unica.

Laura Mandolesi è nata a Roma il 5 ottobre 1972. Ricercatore Universitario in Psicobiologia,
si avvicina alla canoa nel 2004 dopo aver praticato varie attività outdoors quali l’arrampicata
sportiva, il trekking e il cicloturismo. Iscritta da subito al Gruppo Canoe Roma, collabora atti-
vamente all’interno dello stesso per la divulgazione di tale disciplina sportiva. È una delle fon-
datrici delle Pink Paddles, l’ala rosa del Gruppo Canoa Roma, un folto gruppo di canoiste che
si prefiggono di incrementare la presenza femminile, di promuovere e divulgare il kayak in
sicurezza. È Istruttore fluviale della Federazione Italiana Canoa Turistica. Nel 2007 ha curato
l’edizione del libro L’altra metà del fiume, che racconta le emozioni di dodici donne canoiste.
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